PERCORSI DELLE MARCHE
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Anno 2009 n. 3 Dd 17.06.2009

La scalata al Monte San Vicino
Percorso per Agonisti e Ciclisti Allenati KM 70
Opzone Castelletta e Porcarella ( ed. n. 2 del 03.06.2009 ) + Monte San Vicino KM 115
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Come promessoVi nel numero precedente, vi segmajaotenziale proseguimento del percorso di
Castelletta e Porcarella. Ma ho per Voi un vivosigio. O siete perfettamente allenati ( tipo chi
fa’ Gran Fondo per intenderci ) oppure dividete edro fatto io i due percorsi in due puntate in due
giornate ben distinte altrimenti c’é il rischio“daltare in aria”.

Castelletta, Porcarella e San Vicino e pressoch&gpaabile a Nerone, Catria e Petrano e quindi
non e consigliato percorrerle tutti insieme quésesalite fabrianesi.

La “ somma “ dei due percorsi costruisce quelle,¢h termini ciclistici, viene definito “ un otto
Difatti partiamo da dove ci eravamo fermati la @atscorsa ovvero dalla stazione di Serra San
Quirico solo che stavolta ci dirigiamo nella di@ze¢ opposta, ovvero verso Jesi fino a giungere
allimbocco degli Angeli di Rosora dove, all’altezzel passaggio a livello, svolteremo a destra in
direzione Apiro.

Dopo circa 5 km raggiungiamo il confine tra la prmva di Ancona e la provincia di Macerata da
dove inizia una dolce salita che ci portera allegdel paese di Apiro dove ammireremo il lago
artificiale detto di Moscosi. Allimbocco di Apirgvoltiamo a destra seguendo le indicazioni per
San Severino Marche lungo la S.P. 2 sino a raggienta frazione di Castel San Pietro. Questo
tratto & caratterizzato da una serie ripetuta 8dita di sali e scendi che consiglio di prendeos c

le dovute misure in quanto da Castel San Pietattgnde “ pane “ per i denti degli scalatori.

Proprio a Castel San Pietro svolta secca a destcahio ai cartelli indicanti Elcito e Monte San
Vicino purtroppo poco visibili ) e da qui inizia $zalata verso il Monte San Vicino.

Il primo tratto € il piu duro, sino all’abitato @ilcito, con tratti superiori al 13% e punte intoralo

15 %. Da Elcito invece la strada si addolcisce migia ad attraversare la boscaglia che ci porta
sino a Can Faito dove ci si immette, dopo aver upeain breve tratto una volta sterrato ora invece
perfettamente asfaltato, proseguendo diritti ( s@alestra come viamichelin.it indica) , a circa 2
km dalla vetta, sulla S.P. 90 proveniente da Ntzel



Questi 2 km sono come pendenze i piu facili madachezza accumulata prima vi rendera questo
tratto il piu duro anche perché vedrete su questinatione “ lo scollinamento davanti a voi ma che
non arriva mai.

veduta del Monte San Vicino dalla Valle Esino

Giunti alla vetta, posta a circa 1400 metri ditattine, inizia la picchiata che prima ci porter@ian
dellEImo dove, svoltanto a sinistra, superando seae di tornanti, la discesa ci portera sino ai
piedi di Poggio San Vicino dove, in pieno centrb pkeese, alla vostra destra, troverete una fontana
d’acqua che da me e stata tante volte ( anzi fijuasi sempre ) benedetta.

Dopo Poggio San Vicino, seguendo i cartelli direeidesi , proseguiremo sulla S.P. 161 lungo il
fondo valle che ci riportera prima al confine do¥ncia di Ancona e quindi al passaggio a livello
di Angeli, dettovi all'inizio del percorso, e, rittando per il percorso iniziale, proseguendo sulla
S.P. 76, ritorneremo ( per I'ennesima volta dinade) alla stazione di Serra San Quirico, da me
individuato come punto di partenza dei due peratescritti a Voi nelle ultime due puntate.

La prossima puntata invece ci sposteremo a Sud defjione, nella zona del Fermano, per un
percorso stavolta invece piu adatto ai cicloturisti

Ecco un breve riepilogo del tracciato ( dati danizhelin.it)

LOCALITA KM
Serra San Quirico 0
Angeli (S.P. 76) 4
Apiro (S.P.2) GPM 3° 17
Castel San Pietro ( S.P. 2) 30
Elcito ( S.P. 42) 35
Monte San Vicind S.P. 90 )GPM 1° 42
Poggio San Vicino ( S.P. 161) 50
Angeli (S.P. 76) 66
Serra San Quirico 70
Link utili

Serra San Quirico http://it.wikipedia.org/wiki/Serra_San_Quirico
Apiro http://it.wikipedia.org/wiki/Apiro

Monte San Vicino http://www.duepassinelmistero.com/monte _san_vibimo.
Poggio San Vicino  http://it.wikipedia.org/wiki/Poggio_San_Vicino




