COMUNICATO STAMPA

L’'8 marzo a Camerata Picena la 42 Fondo Valli delEsino

CAMERATA PICENA (An) - Si correra I'8 marzo la 42 Fondo Valli dell’Esinvalida come 22
prova del Campionato italiano di Fondo Udace e cgara d’apertura del Marche Marathon e del
Centro Italia Tour. Sono di 138 (1500 metri di thsllo) e di 92 chilometri (700 metri di dislivelo

i percorsi disegnati dalle societa organizzatri@dyis Falconara Amatori Ciclismo, DIf Sport
Ancona e Avis Monte San Vito. In un’alternanza ssgjiya di vallate e colline, pedalata dopo
pedalata granfondisti e mediofondisti potranno scepluoghi carichi di storia, arte, cultura,
tradizioni e prelibatezze enogastronomiche. Sariadigu’occasione anche per le famiglie dei
partecipanti di passare una bella giornata immeengn territorio che offre molti luoghi da visitaee
ammirare (chiese, borghi, castelli, palazzi e musailiverse prelibatezze da gustare in attesa del
passaggio e dell’arrivo dei corridori. La parterzareviste per le 9. A imporsi lo scorso anno, su
circa mille partecipanti, furono Carmine Stefardidla Pol. Costiera Sorrentina nel percorso lungo
e Alessandro D’Andrea dell’Asd New Limits nel perso corto. Al termine della manifestazione
saranno premiati i primi tre assoluti M e F deldare del corto, il primo assoluto gpm M e F e i
primi cinque di categoria del corto e del lungo.

ISCRIZIONI - PACCO GARA

La quota & di 25 euro fino al 4 marzo, di 30 eurd e 6 marzo e di 35 euro il 7 marzo. Il
versamento va fatto a: Asd Avis Falconara Amatadli€ino — Banca di Credito Cooperativo di
Falconara M.ma Ag. Castelferretti codice iban: Br 208086 37351 000010196436. Il modulo di
iscrizione, da inviare al fax 069309712, e repé&ibsui siti www.marchemarathon,it
www.asdavisfalconara.ig www.udaceancona.itLe iscrizioni online possono essere effettuate su
www.kronoservice.it

Gli organizzatori del Marche Marathon hanno idaatcabbonamento di 130 euro pagando il quale
si potra partecipare a tutti il circuito. Il pacgara potra essere ritirato dalle 14 di sabato Zzoar
presso il circolo “La Boccia” di Camerata Picena.

| LUOGHI TOCCATI DALLA GARA

La Fondo Valli del’Esino eun’occasione imperdibile per passare una giornaastoria, arte,
cultura, bellezze paesaggistiche e prelibatezzgastmnomiche, tutte cose di cui i luoghi toccati
dalla gara sono molto ricchi:

- Camerata Picena antichissimo paese che sorge nelle immediat@amnze di Ancona. Il centro
storico presenta intatta la forma del nucleo oegm del castello che si affaccia sulla Vallesina e
sulla frazione Piane, mentre su di un vicino cslege il nucleo storico del Cassero, cresciuto ai
margini del’omonimo castello. Da vedere: la Capipalvotiva di via Cassero, il gia citato castello
del Cassero, le grotte e le mura castellane e tizitdedella Vergine.

- Monte San Vita: “terra malatestiana” a tutti gli effetti per larfe eredita culturale e achitettonica
legata ai Signori di Rimini, come attestano il Ratadella famiglia Malatesta, sede del Municipio e
le case e i palazzi donati alla cittadinanza nels€¢olo proprio da questa famiglia. II| Comune di
Monte San Vito &€ uno dei soci fondatori del’Assmione nazionale Citta dell’Olio e rientra anche
nella ristretta area di produzione delle uve dastuicava il Lacrima di Morro d’Alba, vino che
pare fosse noto gia ai Romani.

- Morro d’Alba : piccolo borgo agricolo a 10 chilometri dal maseilla linea di colline tra
Senigallia e Jesi, domina la campagna circostactmeerva oggi numerose testimonianze del suo
passato, tra cui spiccano la cinta muraria e il maramento interno “La Scarpa”, i bellissimi



sotterranei, il palazzo Comunale, la chiesa di Gandenzio e quella della SS. Annunziata. Il suo
prodotto tipico € il Lacrima di Morro d'Alba.

- Belvedere Ostrensesorge su uno dei colli che separano i fiumi MisaEstho. Il paesaggio €
contraddistinto da spazi dolcemente declinanti gaése € circondato dal verde e dai colori che a
seconda delle stagioni assumono le coltivaziondriHe mura si trova la chiesa Collegiata di Santa
Maria, mentre uscendo dal paese, in direzione dirdéld’Alba, si incontra il santuario della
Madonna del Sole. Il centro urbano ha mantenutgiqnalterato il suo impianto originario, con le
file di edifici a schiera, le viuzze, le piccoleapke e i vicoli lungo le mura, da cui ogni tantasie
uno scorcio o una veduta panoramica sulla fuga dliine che caratterizza la campagna
marchigiana. Da segnalare il Museo internazionalélmimagine Postale, che ha sede presso il
Palazzo di via Vannini, un museo della posta in agmi, in cui vengono collezionati i loghi, le
divise dei portalettere, i sacchi postali, i sisteintrasporto, ma anche quanto riguarda la cronaca
che la storia.

- Montecarotto: pur avendo acquisito da molti secoli la connotagidnuno dei sedici castelli del
contado i Jesi, rappresenta idealmente I'incorade vallate dell'Esino e del Misa. Dalle mura si
puo abbracciare con lo sguardo quasi tutta la poividi Ancona. Oggi Montecarotto si identifica
con la produzione di vino Verdicchio di alta qualiNel territorio sono in attivita frantoi per liol
d’'oliva e si producono ottimi formaggi e ricotte decora. E’ possibile acquistare confetture
preparate secondo ricette casalinghe. Una delie@ locali € il lonzino di fico, dolce che ha
I'aspetto di un insaccato, ma &€ composto da fiskiogati conditi con sapa, mandorle, noce e anici
avvolti in foglie di fico.

- Arcevia: il suo territorio, prettamente collinare, € posnato tra la catena montuosa degli
Appennini umbro-marchigiani a ovest e il mare Aticia a est. La conformazione del paesaggio
rende ogni localita particolarmente adatta per g@ate ed escursioni, anche in mountain bike.
Agli amanti del cavallo si consigliamo i maneggegso i numerosi agriturist. La conformazione
collinare e I'ideale per la produzione di vini daola molto pregiati come il Verdicchio dei castell
di Jesi e il Rosso Piceno. Notevole anche la priothezdi miele, olio d’oliva e formaggi. Arcevia
offre al turista una variegata scelta tra divertiitoe cultura, benessere, relax, soggiorno e
pernottamento. Nei suoi dintorni, &€ possibile waistgli scavi archeologici, i bronzi dorati delltt&

di Pergola, le grotte di Frasassi, il museo dellaida di Cabernardi, la rocca di Mondavio con le
sue cere, il museo delle Arti monastiche di Seg’aGbnti, il museo della carta e della filigrana di
Fabriano e le imponenti mura del borgo di Corinaldo

- Santa Maria Nuova sorge al centro della Provincia di Ancona, adags una collina a 249
metri di altitudine. Nel suo territorio la presendell’'uomo risale alla Preistoria, come attestano
diversi ritrovamenti archeologici. Numerosi sonala® i reperti risalenti all'epoca romana, come
una villa decorata e un’edicola funeraria in la@aRietrolone. Le prime notizie relative a un centr
abitato risalgono invece al Xlll secolo. Tutto grtitorio gode di un invidiabile panorama,
trovandosi sulle colline che scendono dolcementgi dgpennini verso I’Adriatico, sulla dorsale
che divide le vallate dei fiumi Esino e Musone. INajiornate di bel tempo si pud spaziare con lo
sguardo dal Monte Catria fino al Gran Sasso. Sjdend la veduta dei Monti Sibillini (i “monti
azzurri” del Leopardi) che si stagliano controidlc verso sud.

- Agugliano: si leva nellimmediato entroterra anconetanolasalma di un colle. Il paese dista
appena 15 chilometda Ancona e comprende nella sua giurisdizionelgtat di Castel D’Emiliq
Borgo Ruffini, la Chiusae il Molino. Da segnalare la Chiesa del Santissimo Sacramen@hiesa

di Santa Maria a Nazareth e il Convento di San ¢&sep.

SCHEDA MANIFESTAZIONE
Nome Fondo Valli dell’'Esino

Data: 8 marzo
Localita: Camerata Picena (An)



Edizione: 42

Partenza e oraria ore 9 dal centro di Camerata Picena
Arrivo : 11,15 circa i primi del corto e 12,15 circa imridel lungo sempre al centro di Camerata
Picena
Come si arriva: uscita Ancona Nord, subito a destra direzionenGetia, arrivo in 3 km
Tassa di iscrizione la quota é di 25 euro fino al 4 marzo, di 30 auBoe 6 marzo e di 35 euro il
7 marzo.
Modulo iscrizione (da inviare al fax 069309712)yeperibile dal sitavww.marchemarathon.#
fondo Valli Esinovw.udaceancona.itfondo Valli Esino.
Iscrizione online su www.kronoservice.it
Iscrizione e versamentoAsd Avis Falconara Amatori Ciclismo — Banca de@ito Cooperativo di
Falcomd&i.ma Ag. Castelferretti Codice IBAM: IT 29 J 0&087351
000016436
Pacco gararitirabile dalle ore 14 presso il circolo “La Boa” di Camerata Picena
Cronometraggio: Kronoservice (Winning Time)
Circuito: 22 prova di Campionato italiano di Fondo Udacegra¥a Marche Marathon,
12 prova Centro ltalia Tour.
Servizi pre-gara nessuno
Servizi in gara punti ristoro (quattro per il corto e cinque gddungo), presidi su tutti gli incroci
Servizi dopo gara massaggi
Premiazioni: primi 3 assoluti M e F del lungo e del cortonpoi assoluto gpm M e F, primi 5 delle
diverse categorie del corfwieni 5 delle diverse categorie del lungo
Vincitore 2008 Carmine Stefanile della Pol. Costiera Sorrenfpecorso lungo) — Alessandro
D’Andrea dell’Asd Newrhits (percorso corto)
Partenti 2008 circa 1000
Da vedere in zonachiese, borghi, castelli, palazzi, musei nei divkioghi toccati dalla corsa.
Prodotti enogastronomici tipici: ciauscolo, castagnola, ciarimbolo, coniglio imgheetta, pizza
di Pasqua al formaggio, salsiccia al fegatpasaughetto,
diverse qualita di olio e vino rinomati e prgi
Per informazioni: www.marchemarathon.itfondo Valli Esino
www.udaceancona.itfondo Valli Esino
www.asdavisfalconara.it

Ufficio stampa Fondo Valli dell’Esino
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